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著者の「地下水を守る会」は 1986 年 2 月に発足した団体で、東京多摩地域全体の地下水

を守るための活動をしている。この本は、「地下水の素晴らしさや問題解決方法をわかりや

すく伝えることができないものか」という声をうけて作成した「地下水百科」という小冊

子を更に詳しくしたものである。地下水をトータルにやさしく説明した本で、市民がどの

ように地下水につきあえばよいのか、地下水汚染はどうあるべきか、法律はどう整備して

いくべきかなどについてわかりやすく書かれている好著である。 
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